
Übungsleiterfortbildung „Kleine Spiele mit Abstand“ am 
19.09.2020

Schoningen / Niedersachsen: Wieder ist es dem SC Schoningen gelungen, eine gute Fortbildung 
für alle Übungsleiterinnen und Übungsleiter für alle Vereine im Uslarer Land anzu bieten. 

Gerne können wir noch weitere Mitspielerinnen und Mitspieler für unseren Spezialbaustein 
„Spielekiste“ am 19.09.2020 gebrauchen! Das Thema passt doch wirklich in fast jede 
Trainingseinheit und zu jeder Zielgruppe. „Kleine Spiele“ – sozusagen ein Klassiker im 
Breitensport! Zum Stundeneinstieg, Erwärmen, Auflockern, für zwischendurch, zum Lachen und 
Spaß haben, zum Teambuilding, für Sportmuffel, als Ausklang – eigentlich für jede Gelegenheit.

Und ganz zeitgemäß bekommt ihr in diesem Durchgang na klar auch wertvolle Tipps zum 
Thema „Kleine Spiele mit Abstand“ – Corona und Abstandregeln werden mitgedacht und sind 
sicherlich auch für euren Einsatz in euren Gruppen wissenswert und wertvoll.

Hier geht’s direkt zur Anmeldung über das Bildungsportal: 
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12000/

Fortbildung: SpielekisteÜberlegst du noch oder spielst du schon?

Zielgruppe / Zielsetzung:

Übungsleitende – egal in welcher Sportart oder Altersgruppe, sollten über ein gewisses 
Repertoire an „Kleinen Spielen“ verfügen. Sie sind vielseitig einsetzbar, bringen Spaß und sind 
unter pädagogischen Gesichtspunkten sinnvoll.

Im Gegensatz zu den großen Sportspielen steht hier weniger das Erlernen sportmotorischer 
Fertigkeiten und Techniken im Vordergrund, sondern vielmehr die Freude an der Bewegung, die 
Kommunikation und Kooperation. Grundlegende Spielfähigkeiten sollten dennoch gezielt 
entwickelt und gefördert werden, auch wenn die Spielregeln oft so einfach sind, dass alle sofort 
mitmachen können. Gemeinsam sollen Spielvarianten erarbeitet, entwickelt und ausprobiert 
werden.

Spielen geht immer und hat noch jeden Sportmuffel überzeugt.

Inhalte:

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12000/


Spiele zum Kennenlernen, Auf- und AbwärmenMethodische TippsMotivation für 
SportmuffelKleine Spiele für jede GelegenheitNeue Spielideen, Variationen von Spielen

LG-Nr. 12000

Termin: Sa., 19.09.2020 (9.00 – 18.00 Uhr)
Ort: Uslar, SC Schoningen
Referentin: Ines Graeber

Lizenzverlg.: 
10 LE – auch zur Verlängerung der Juleica

TN-Gebühr:
40,00 Euro - werden natürlich für SC-Übungsleiter vom SC Schoningen übernommen

Anmeldung: 
per Anmeldeformular oder über das Bildungsportal des LSB: 
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12000/

Infos: Diese E-Mail-Adresse ist vor Spambots geschützt! Zur Anzeige muss JavaScript 
eingeschaltet sein! oder 0551/50469052

Hier die Ausschreibung (Download)

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/angebot/kurs/detail/12000/
http://hsg-suw.de/images/Download/2020-09-19_LSB-Lehrgang_Spielekiste.pdf

